
KARTA PLNENIA ODBORKY

ZÁLESÁK
Meno:

Inštruktori:

Zelený stupeň

Podmienka Dátum
splnenia

Podpis
inštruktora

1. Prespal som 10 dní voľne v prírode alebo
vo vlastnoručne zhotovenom príbytku (nie
nevyhnutne byť naraz).

2. Nováčikovi som vysvetlil, ako správne
zaobchádzať s nožom a sekerou.

3. Na mape som podľa vrstevníc určil povahu
terénu a útvary na danom území (vrchol,
prudké stúpanie a klesanie, priesmyk,
hrebeň a i.).

4. Poznám základné druhy drevín a viem, ako
využiť jednotlivé druhy dreva pri táborení.

5. Dokážem identifikovať stopy najbežnejších
zvierat, z niektorých som spravil sadrové
odliatky.

6. Družinu som naučil aspoň tri veci, ktoré sa
im zídu pri pobyte v prírode (založenie ohňa
na snehu, meranie vzdialeností a dĺžok v
teréne, signály a stopové značky, správne
balenie batoha...).

7. Viem ošetriť najčastejšie druhy poranení.

Zelený stupeň som získal:

Červený stupeň

Podmienka Dátum
splnenia

Podpis
inštruktora

1. Absolvoval som niekoľko
putovných výprav, hrebeňoviek,
bivak aj zimné táborenie.

2. Dokážem pripraviť aspoň tri typy
ohniska na varenie. Založil som
oheň na snehu i v daždi. Sám
som pripravil a uvaril viacero
druhov jedál na prírodnom
ohnisku.

3. Vyrobil som drevené pomôcky pre
aspoň dve hry (počítacie drievka,
lakrosová palica, luk a šípy...).

4. Pripravil som orientačnú hru pre
oddiel. Zameral som azimuty
jednotlivých stanovísk a ich
vzdialenosť.

5. Nabrúsil som a opravil sekery a
nože na tábor. Vyrobil som si na
ne púzdra a dokážem sa o ne
správne starať.

6. Preukážem, že som pripravený na
zvládnutie krízových situácií v
prírode (prudká zmena počasia,
vážne zranenie, blúdenie...).

7. Veľmi dobre poznám vybrané
pohorie, miesta vhodné na
táborenie, zdroje pitnej vody,
miestnu flóru, faunu.

8. Mladších skautov som zaúčal do
umenia táborníctva.

Červený stupeň som získal:
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