KARTA PLNENIA ODBORKY

%% VIAZANIE

Meno:

Cerveny stupefi

Podmienka

Datum
splnenia

Podpis
instruktora

Instruktori:

Prezentujem pred oddielom r6zne druhy lan,
orientujem sa v ich nosnosti a viem vypocitat’
priblizné bezpecné zatazenie.

Zeleny stupen

Naucim skautov pouzivat’ aj leSenova,
prehadzovand, stupnoviti a zmotanu krizovu
vazbu.

Datum

Podmienka spinenia

Podpis
instruktora

Vytvorim atraktivnu uzlovd tabul'u
prezentujucu min. 20 uzitocnych uzlov, 5
krizovych vazieb, niekol'ko druhov spletania,
vrkoCov a tureckych uzlov a nainstalujem ju v
klubovni alebo na inom dohodnutom mieste.

1.  Prezentujem pred oddielom druhy lan, ich
Casti a materialu, pravidla pouZivania,
navijania, skladovania a Udrzby.

2. Spravil som aspon 5 krat jednoduché
ukoncenie lana a aspon 20 krat jednoduché
namornicke ukoncenie lana.

3. Demonstrujem a viem pouZzit’ nasledovné
uzly: 6 skautskych uzlov, liscia slucka,
konstriktorovy uzol, tesarska slucka, dvojita
lodna slucka, uzol priatel'stva a leSeriové oko.

Urobil som aspoi 2 veci z nasledovnych:
. kravatovy prstenec;

. pletena snura na pistalku;

. ozdobenie lodného zvonu;

«  pletené ucho;

. rohoz;

«  volejbalova siet;

«  hojdacia siet’

Urobil som prirodzené, kolové a hranolové
ukotvenie, viem, ktoré sa hodi pri akej stavbe
a pode.

4. Naudil som skautov viazat' a pouzivat’
nasledovné krizové vazby: jednoducha,
diagonalna, vidlicova a osmickova krizova
véazba.

Poznam r6zne druhy kladiek, viem kladku
upevnit’ na pevny bod a upevnit’ lano na
kladku. Vysvetlim skautom princip
kladkostroja.

5. Vytvoril som zo Spajli makety aspor dvoch

6. Viedol som pracu na aspon dvoch
jednoduchych viazanych stavbach.

viazanych stavbach vratane vyhotovenia
nakresu a/alebo makety, pripravy materialu,
rozdelenia uloh a dohliadania na bezpecnost’
stavby. Aspori jedna z tychto stavieb bola
mnou samym aj havrhnuta.

7.  Aktivne som sa zlcastnil na stavbe aspon

Cerveny stupefi som ziskal:

Zeleny stupen som ziskal:
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