KARTA PLNENIA ODBORKY
CUKRAR

Meno:

Cerveny stupen

Podmienka

Datum
splnenia

Podpis
instruktora

Instruktori:

Na akciu, rodinnu oslavu alebo
posedenie s kamaratmi pripravim
aspon 2 rézne typy zakuskov, 2 typy
kokteilov a jednu pecent tortu.

Zeleny stupen

Datum

Podmienka .
spinenia

Podpis
instruktora

Nafotim a opiSem postup svojho
obl'ibeného a osvedceného receptu.
Zverejnim ho v skautskom casopise
alebo na cukrarskom internetovom
fore.

1. Pripravim jeden nepeceny (smotanova torta s
ovocim) a jeden peceny ovocny kolac (bublanina,
ovocné muffiny).

2. Upeciem narodeninovu tortu na oslavu ¢lena
druziny, radcu alebo kamarata. Kreativnym
spdsobom je na nej vidiet’ vek oslavenca.
Ostatnym som vysvetlil zakladny postup jej

pripravy.

Upeciem a ozdobim cukrarskou
technikou narodeninovu tortu pre
kamarata (modelovanie ozddb a
postaviciek, mal'ovanie na fondan,
zdobenie maslovym krémom,
Slahackou, Cokoladou).

MladsSieho Clena druziny alebo oddielu
som naucil pripravit’ jednoduchy
peceny kolac.

3. Vytvorim si svoj vlastny receptar, kde budem mat’
aspon 25 receptov, z toho 10 si zozeniem od
kamaratov, rodiny alebo ¢lenov druziny a ukazem
ho vodcovi.

4. V televizii alebo na internete si pozriem relaciu o
peceni alebo cukrarstve. InsSpirujem sa niektorym z
napadov a napeCiem podobné dielo alebo skuisim
novy postup, ktory som v reldcii videl.

Zorganizujem v oddiele alebo druzine
zdobenie medovnickov na Vianoce,
pripadne ind udalost’. Naucim ich
pripravit hmotu na zdobenie a
samotné formy zdobenia.

5. Pripravim pre svoju rodinu 5 rozlicnych dezertov.
Kazdy je pripraveny inym sposobom. Napriklad:
- upeciem kolac,
- zaujimavo pripravim zmrzlinové pohare,
- uvarim puding,
- pripravim Sl'ahackové kolace,
- pripravim zakusok.

Kreativnym spdsobom vysvetlim
druzine alebo inej skupine l'udi typické
recepty dezertov aspon z 5 inych
krajinach. Minimalne jeden z nich
pripravim na degustaciu.

Viem rozliSit' a poskytnat’ prvi pomoc
pri popaleninach 1., 2. a 3. stupna a pri
reznych ranach.

6. Ovladam zaklady spravneho skladovania zakuskov
tak, aby sa mi nepokazili. Viem, ktoré zakusky su
vhodné na dlhodobejSie zamrazenie. VyskiSam
skladovat’ aspon tri svoje vytvory chladenim alebo
mrazenim.

Cerveny stupefi som ziskal:

Zeleny stupen som ziskal:
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